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Силабус навчальної дисципліни 

«КЛІНІЧНА ПСИХОДІАГНОСТИКА» 

Освітньо-професійної програми «Практична психологія» 

Галузь знань: 05 «Соціальні та поведінкові науки» 

Спеціальність: 053 «Психологія» 

 

Рівень вищої освіти Другий (магістерський) 

Статус дисципліни Навчальна дисципліна вибіркового компонента ОП 

Курс 1 (перший) 

Семестр 1 (перший) 

Обсяг дисципліни,  

кредити ЄКТС/години 

4 кредити /120 годин 

Мова викладання українська 

Що буде вивчатися 

(предмет вивчення) 

Вивчення особливостей сутності клінічних проявів психічних 

порушень; розуміння особливостей підбору та проведення 

психодіагностичного тестування в клінічних умовах; розуміння 

особливостей психодіагностики в клінічній психології 

Чому це цікаво/треба 

вивчати (мета) 

Курс спрямований на  розвиток у студентів навичок роботи з  

клінічним психодіагностичним інструментарієм, здатності 

орієнтуватися в специфіці проведення клінічної психодіагностики.  

Чому можна навчитися 

(результати навчання) 

ПРН1. Здійснювати пошук, опрацювання та аналіз професійно 

важливих знань із різних джерел із використанням сучасних 

інформаційно-комунікаційних технологій. 

ПРН11. Здійснювати адаптацію та модифікацію існуючих 

наукових підходів і методів до конкретних ситуацій професійної 

діяльності.   

ПРН12. Володіти техніками надання психологічної допомоги 

особам, які знаходяться в кризовій ситуації, постраждали від 

соціальних, техногенних, авіаційних, військових, природних 

катастроф, перенесли тяжкі хвороби, стреси тощо. 

ПРН13. Створювати ефективні моделі поведінки, спрямовані на 

досягнення особистістю соціальних і професійних вершин. 

ПРН14. Демонструвати відповідальне ставлення до професійного 

самовдосконалення, самоосвіти та саморозвитку 

Як можна користуватися 

набутими знаннями і 

уміннями (компетентності) 

Здійснювати теоретичний, методологічний  аналіз емпіричних 

даних, визначати актуальні проблеми психологічної науки та 

практики; обирати і застосувати валідні та надійні методи 

наукового дослідження та доказові методики і техніки практичної 

діяльності; здійснювати практичну діяльність (тренінгову, 

психотерапевтичну, консультаційну, психодіагностичну та іншу 

залежно від спеціалізації) з використанням науково верифікованих 

методів та технік; приймати фахові рішення у складних і 

непередбачуваних умовах, адаптуватися до нових ситуацій 

професійної діяльності; дотримуватися у фаховій діяльності норм 

професійної етики та керуватися загальнолюдськими цінностями; 

розробляти та впроваджувати інноваційні методи психологічної 

допомоги клієнтам у складних життєвих ситуаціях; вміти 

знаходити, структурувати та логічно упорядковувати інформацію, 

робити висновки; застосовувати сучасні експериментальні методи 

для проведення досліджень, для розробки програм психологічного 

супроводу професійної підготовки та професійної діяльності і 



роботи з персоналом 

Навчальна логістика Зміст дисципліни:  

Тема 1. Поняття, предмет та структура сучасної психодіагностики. 

Основні поняття та критерії психічного здоров’я.  

Тема 2. Психічні захворювання та психопатологія особистості. 

Психологічна характеристика індивідуальних властивостей осіб з 

межовими нервово-психічними розладами. 

Тема 3. Методи психодіагностики, корекції та профілактики в 

клінічній психології. Фактори, що впливають на результати 

психодіагностичного обстеження. 

Тема 4. Діагностика інтелекту та пізнавальних процесів. Загальна 

характеристика методів діагностики пізнавальної сфери 

особистості. 

Тема 5. Особистість як об’єкт психодіагностики. Діагностика рис 

особистості. Особистісні опитувальники. 

Тема 6. Методи діагностики тривожності та агресивності. 

Проективний підхід у діагностиці тривожності та агресивності.. 

 Тема 7. Психологічна діагностика порушень розвитку дитини. 

Психологічна діагностика шкільної дезадаптації. 

Тема 8. Психодіагностика в сфері психопрофілактичних та 

реабілітаційних заходів. Психодіагностика ка психологічна 

корекція. 

Види занять: лекції, практичні заняття 

Методи навчання: робота в малих групах, семінар-дискусія, 

мозкова атака, презентація, рольова гра, методи активної взаємодії 

Форми навчання: очна, заочна 

Пререквізити Знання з загальної психології, психологічної служби, 

психодіагностики, клінічної психології.  

Пореквізити Знання можуть бути використані при проходженні переддипломної 

практики та написанні кваліфікаційної роботи 

Інформаційне забезпечення 

з репозитарію та фонду 

НТБ НАУ 

Навчальна та наукова література: 

3.2.1. Збірник психодіагностичних методик для професійно-

психологічного відбору кандидатів на військову службу за 

контрактом у Збройних Силах України : Методичний посібник. / 

О.М. Кокун, В.М. Мороз, Н.С. Лозинська, І.О. Пішко – Київ: 

«Центр учбової літератури», 2023. – 74 с. 

3.2.2. Методичний довідник з психодіагностики. Поліщук С.А. / 

Кю: Університетська книга, 2020. – 440 с. 

3.2.3. Психологіна діагностика Мельничук О.Б. / Навчальний 

посібник. – К. : Каравела. – 2023. – 316 с. 

3.2.4. Психодіагностика в клінічній психології. Л. Співак А. 

Османова. К.: - Університет "Україна", 2023. – 228 с.  

3.2.5. Превентивні психофізіологічні заходи з попередження 

розвитку дезадаптації у військовослужбовців (невротичних та 

психічних розладів, пресуїцидальних форм поведінки) в умовах 

воєнного конфлікту та після його завершення. Методичні 

рекомендації. – Київ: «Центр учбової літератури», 2023. – 80 с. 

Локація та матеріально-

технічне забезпечення 

Аудиторія теоретичного навчання  

Семестровий контроль, 

екзаменаційна методика 

Залік 

Кафедра Педагогіки та психології професійної освіти 

Факультет Лінгвістики та соціальних комунікацій 

https://www.yakaboo.ua/ua/author/view/l-spivak
https://www.yakaboo.ua/ua/author/view/a-osmanova
https://www.yakaboo.ua/ua/author/view/a-osmanova
https://www.yakaboo.ua/ua/book_publisher/view/Universitet_Ukraina_


Викладач(і) 

 
 

ДАЦУН ОЛЕНА ВІКТОРІВНА 

Посада: старший викладач 

Вчений ступінь: - 

Профайл викладача: https://er.nau.edu.ua/handle/NAU/9106/simple-
search?filterquery=%D0%94%D0%B0%D1%86%D1%83%D0%BD%2C+%D0%9
E%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B0+%D0%92%D1%96%D0%BA%D1%82%D
0%BE%D1%80%D1%96%D0%B2%D0%BD%D0%B0&filtername=author&filtert
ype=equals 

Тел.: 0674052210 

E-mail: ldatsun@nau.edu.ua 

Робоче місце: 8.706 

Оригінальність навчальної 

дисципліни 

Авторський курс 

Лінк на дисципліну  

 

Розробник        Олена ДАЦУН 

 

 

https://er.nau.edu.ua/handle/NAU/9106/simple-search?filterquery=%D0%94%D0%B0%D1%86%D1%83%D0%BD%2C+%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B0+%D0%92%D1%96%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%80%D1%96%D0%B2%D0%BD%D0%B0&filtername=author&filtertype=equals
https://er.nau.edu.ua/handle/NAU/9106/simple-search?filterquery=%D0%94%D0%B0%D1%86%D1%83%D0%BD%2C+%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B0+%D0%92%D1%96%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%80%D1%96%D0%B2%D0%BD%D0%B0&filtername=author&filtertype=equals
https://er.nau.edu.ua/handle/NAU/9106/simple-search?filterquery=%D0%94%D0%B0%D1%86%D1%83%D0%BD%2C+%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B0+%D0%92%D1%96%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%80%D1%96%D0%B2%D0%BD%D0%B0&filtername=author&filtertype=equals
https://er.nau.edu.ua/handle/NAU/9106/simple-search?filterquery=%D0%94%D0%B0%D1%86%D1%83%D0%BD%2C+%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B0+%D0%92%D1%96%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%80%D1%96%D0%B2%D0%BD%D0%B0&filtername=author&filtertype=equals
https://er.nau.edu.ua/handle/NAU/9106/simple-search?filterquery=%D0%94%D0%B0%D1%86%D1%83%D0%BD%2C+%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B0+%D0%92%D1%96%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%80%D1%96%D0%B2%D0%BD%D0%B0&filtername=author&filtertype=equals

